
21ο ΤΡΟΠΑΙΟ ΓΛΑΥΚΟΣ – ΤΣΕΤΣΕΛΕΙΑ 2022 

17α  ΔΕΛΦΙΝΕΙΑ 2022  

ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 16 – 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2022 

ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 

Προς:            Περιστέρι 18. 03 .2022 

 Πρόεδρο & Δ.Σ. Κ.Ο.Ε.        Αρ. Πρωτ:  127 

 Τμήμα μηχανοργάνωσης Κ.Ο.Ε. 

 Περιφερειακή Επιτροπή Κ.Ο.Ε. 

 Τμήματα προαγωνιστικής κατηγορίας των σωματείων – μελών της Κ.Ο.Ε. 

 

Ο  Κ ο λ υ μ β η τ ι κ ό ς  Ό μ ι λ ος  Π ε ρ ι σ τ ε ρ ί ο υ  Γ Λ Α Υ Κ Ο Σ  κα ι  ο  Κ ο λ υ μ βη τ ι κ ό ς  Σ ύ λ λ ο γ ο ς  Δ ε λ φ ί ν ι α  Π ε ρ ι σ τ ε ρ ί ο υ  

δ ι ο ρ γ α ν ώ ν ου ν  σ τ ο  Δη μο τ ι κ ό  Κ ολ υ μ βη τ ή ρ ι ο  Π ε ρ ι σ τ ε ρ ί ο υ  κ ο λ υ μ βη τ ι κ ού ς  αγ ών ε ς  μ ε  τ η ν  ε π ω ν υ μ ί α :  

 

« 2 1 ο  Τ Ρ Ο Π Α Ι Ο  Γ Λ Α Υ Κ Ο Σ  –  Τ Σ Ε Τ Σ Ε Λ Ε Ι Α 2 0 2 2 »  

&  

«  1 7 α    –  Δ Ε Λ Φ Ι Ν Ε Ι Α  2 0 2 2  »  

 

Με την παρούσα προκήρυξη καλούμε το Σωματείο σας να συμμετάσχει στην συνδιοργάνωσή μας.  

 

Στους αγώνες έχουν δικαίωμα συμμετοχής κολυμβητές και κολυμβήτριες ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ κατηγοριών, 

από σωματεία της Ελλάδας και του εξωτερικού, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις της Κολυμβητικής 

Ομοσπονδίας Ελλάδας. (Κ.Ο.Ε.) 

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τις οδηγίες που θα υπάρχουν από την Ελληνική Κυβέρνηση και τα 

ισχύοντα μέτρα από τη Γ.Γ.Α. σχετικά με τον Covid 19. 

 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΕΣ: Δελφίνια Περιστερίου & Κολυμβητικός Όμιλος Περιστερίου «Γλαύκος» 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:  Σάββατο 16 & Κυριακή 17 Απριλίου 2022 

 

ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: Οι αγώνες θα διεξαχθούν σε τρεις (3) αγωνιστικές ενότητες:  

Σάββατο 09:00 και 17:00, Κυριακή 09:00. 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: Δημοτικό Κολυμβητήριο Περιστερίου, Πεύκων 50-58 Περιστέρι.   

(Κωδικός τοποθεσίας Google maps 2MHG+VX Περιστέρι) 

 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ: 50 μέτρων, 8 διαδρομών, χρήση αγωνιστικών βατήρων, χωρητικότητας 2.000 θέσεων, 

θερμοκρασία νερού 27οC. 

 

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗ: Επίσημη ηλεκτρονική – χρήση ηλεκτρονικού πίνακα. 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/place/%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CF%85%CE%BC%CE%B2%CE%B7%CF%84%CE%AE%CF%81%CE%B9%CE%BF+%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85/@38.0301188,23.6776443,19z/data=!4m8!1m2!2m1!1zzprOn86bzqXOnM6SzpfOpM6XzqHOmc6f!3m4!1s0x0:0xdd55e58a4dd27800!8m2!3d38.0296435!4d23.6774225
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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ: Οι αγώνες θα διεξαχθούν υπό την αιγίδα της Περιφερειακής Επιτροπής της Κ.Ο.Ε. και 

σύμφωνα με τους ισχύοντες γενικούς κανονισμούς κολύμβησης και με την συμμετοχή των αρχόντων 

αγώνων  της Κ.Ο.Ε. 

Θα υπάρξει ενημέρωση για το υγειονομικό πρωτόκολλο που θα ισχύει την περίοδο των αγώνων 

(είσοδος-έξοδος, πιστοποιητικά, παρουσία θεατών). 

 

ΣΕΙΡΕΣ – ΚΑΤΑΤΑΞΗ: Οι σειρές θα διεξαχθούν σε μορφή τελικών σειρών Open και η κατάταξη στα 

αποτελέσματα θα γίνεται σύμφωνα με τις επίσημες κατηγορίες της Κ.Ο.Ε. Η σειρά της διεξαγωγής θα 

είναι από τη γρήγορη προς την αργή.  

 

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: Κάθε σύλλογος μετέχει με απεριόριστο αριθμό κολυμβητών και κολυμβητριών σε 

κάθε αγώνισμα. Κάθε  κολυμβητής ή κολυμβήτρια 10-11-12 ετών έχει δικαίωμα συμμετοχής σε έως 

τρία  (3)  ατομικά αγωνίσματα, σε έως δύο (2) αγωνίσματα στην ίδια αγωνιστική ενότητα και σε 

οσαδήποτε ομαδικά στη διοργάνωση. 

 

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ: Μετάλλια και διπλώματα θα απονεμηθούν στους τρεις (3) πρώτους νικητές και νικήτριες 

κάθε κατηγορίας.  

 

ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: 15,00€ ανά κολυμβητή,-τρια (τελικό ποσό).  Το συνολικό κόστος για κάθε 

Σωματείο θα υπολογιστεί με βάση τις τελικές δηλώσεις που θα σταλούν στην Κ.Ο.Ε. 

 

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: 

Τα Σωματεία που ενδιαφέρονται να συμμετάσχουν θα πρέπει να αποστείλουν: 

 Οριστικές δηλώσεις κολυμβητών – κολυμβητριών και αγωνισμάτων στην Κ.Ο.Ε. στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση swimming@koe.org.gr μέχρι τη Παρασκευή 08 Απριλίου 2022. 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:  

 Στην Γραμματεία του Κ.Ο.Π. Γλαύκος - 210 5055077 (καθημερινά 16:30 – 21:00) 

 Στην Γραμματεία του Κ.Σ. Δελφίνια Περιστερίου - 211 40 71 352 (καθημερινά 16:30 – 21:00) 

 Στον προπονητή του Κ.Ο.Π. Γλαύκος , Κ. Μαγκλή Μιχάλη - 6972 304855 

 Στον προπονητή του Κ.Σ. Δελφίνια Περιστερίου, Κ. Μιχαηλίδη Αχιλλέα - 6934 849160 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:swimming@koe.org.gr
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ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
1η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 16.04.2022 ΩΡΑ 09:00 

1. 50μ. Ελεύθερο  Αγόρια – Κορίτσια 9-10-11-12ετών 

2. 50μ. Πρόσθιο  Αγόρια – Κορίτσια 9-10-11-12ετών 

3. 200μ. Ύπτιο  Αγόρια – Κορίτσια 11-12 ετών 

4. 200μ. ΜΑ Αγόρια – Κορίτσια 10-11-12 ετών 

5. 4Χ50μ. ΜΙΧ Ελεύθερο Αγόρια - Κορίτσια 
1 αγόρι 9 ετών – 1 κορίτσι 9 ετών 

1 αγόρι 10 ετών – 1 κορίτσι 10 ετών 

6. 4Χ50μ. ΜΙΧ Ελεύθερο Αγόρια - Κορίτσια 
1 αγόρι 11 ετών – 1 κορίτσι 11 ετών 

1 αγόρι 12 ετών – 1 κορίτσι 12 ετών 

2η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 16.04.2022 ΩΡΑ 17:00 

1. 50μ. Ύπτιο  Αγόρια – Κορίτσια 9-10-11-12ετών 

2. 100μ. Πεταλούδα  Αγόρια – Κορίτσια 11-12ετών 

3. 200μ. Ελεύθερο  Αγόρια – Κορίτσια 10-11-12 ετών 

4. 200μ. Πρόσθιο Αγόρια – Κορίτσια 11-12 ετών 

5. 4Χ50μ. ΜΙΧ ΜΟ Αγόρια - Κορίτσια 
1 αγόρι 9 ετών – 1 κορίτσι 9 ετών 

1 αγόρι 10 ετών – 1 κορίτσι 10 ετών 

3η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 17.04.2022 ΩΡΑ 09:00 

1. 50μ. Πεταλούδα  Αγόρια – Κορίτσια 9-10-11-12ετών 

2. 100μ. Ελεύθερο  Αγόρια – Κορίτσια 10-11-12ετών 

3. 100μ. Ύπτιο  Αγόρια – Κορίτσια 10-11-12 ετών 

4. 100μ. Πρόσθιο Αγόρια – Κορίτσια 10-11-12 ετών 

5. 400μ. Ελεύθερο Αγόρια – Κορίτσια  11-12 ετών 

6. 4Χ50μ. ΜΙΧ ΜΟ Αγόρια - Κορίτσια 
1 αγόρι 11 ετών – 1 κορίτσι 11 ετών 

1 αγόρι 12 ετών – 1 κορίτσι 12 ετών 

 

ΩΡΕΣ ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗΣ  

Οι τελικές ώρες προθέρμανσης θα οριστούν και θα ανακοινωθούν μετά τη κατάθεση των δηλώσεων 

συμμετοχής των ομάδων. Επίσης θα ανακοινωθούν και οι επικαιροποιηµένες οδηγίες που θα υπάρχουν 

από την Ελληνική Κυβέρνηση και τη Γ.Γ.Α σχετικά µε τον COVlD-19.   Παρακαλούμε για τη καλύτερη 

εξυπηρέτηση των ομάδων και την ασφάλεια των αθλητών, -τριών να τηρηθούν τα ωράρια και οι 

κανονισμοί της προθέρμανσης. 

ΜΕ ΕΚΤΙΜΗΣΗ 

 

Κ.Ο.Π. ΓΛΑΥΚΟΣ        Κ.Σ ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 


