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Προς:            Περιστέρι 27.02.2024 

 Πρόεδρο & Δ.Σ. Κ.Ο.Ε.         

 Τμήμα μηχανοργάνωσης Κ.Ο.Ε. 

 Περιφερειακή Επιτροπή Κ.Ο.Ε. 

 Σωματεία μέλη  της Κ.Ο.Ε. εγγεγραμμένα στο μητρώο Αθλητικών φορέων της Γ.Γ.Α. 

 

Ο Κολυμβητικ ός  Όμιλος  Περιστερίου ΓΛΑΥΚΟΣ  

Ο Κολυμβητικός  Σύλλογος  Δελφίν ια  Περιστερίου  

Ο Γυμναστικός  Σ ύλλογος  Περιστερίου  

 

συνδιοργανώνουν  στο  Δημο τικό  Κολυμβητήρι ο  Περιστερίου αγώνες  με  την  επωνυμία:  

 

« 1 Ο Ι  Κ Ο Λ Υ Μ Β Η Τ Ι Κ Ο Ι  Α Γ Ω Ν Ε Σ  -  Π Ε Ρ Ι Σ Τ Ε Ρ Ι  2 0 2 4  »  

 

Στους αγώνες έχουν δικαίωμα συμμετοχής κολυμβητές και κολυμβήτριες ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ  κατηγοριών, από 

σωματεία της Ελλάδας και του εξωτερικού, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις της Κολυμβητικής 

Ομοσπονδίας Ελλάδας. (Κ.Ο.Ε.) 

 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΕΣ:  Κολυμβητικός Όμιλος Περιστερίου Γλαύκος, Κολυμβητικός Σύλλογος Δελφίνια Περιστερίου 

& Γυμναστικός Σύλλογος Περιστερίου. 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:  Παρασκευή 19, Σάββατο 20 & Κυριακή 21 Απριλίου 2024 

 

ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: Οι αγώνες θα διεξαχθούν σε τρεις (3) αγωνιστικές ενότητες: Παρασκευή 16:00, Σάββατο 

16:00 και  Κυριακή 09:00. Οι αγώνες θα καλύπτονται με live streaming. 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: Δημοτικό Κολυμβητήριο Περιστερίου, Πεύκων 50-58 Περιστέρι.   

(Κωδικός τοποθεσίας Google maps 2MHG+VX Περιστέρι) 

 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ: 50 μέτρων, 8 διαδρομών, χρήση αγωνιστικών βατήρων, χωρητικότητας 2.000 θέσεων, 

θερμοκρασία νερού 27οC. 

 

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗ: Επίσημη ηλεκτρονική – χρήση ηλεκτρονικού πίνακα.  

 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ: Οι αγώνες θα διεξαχθούν υπό την αιγίδα της Περιφερειακής Επιτροπής της Κ.Ο.Ε. και 

σύμφωνα με τον Κώδικα Ακεραιότητας (Integrity Code) και τους ισχύοντες γενικούς κανονισμούς 

κολύμβησης και με την συμμετοχή των αρχόντων αγώνων της Κ.Ο.Ε. Οι αγώνες θα διεξαχθούν υπό την 

επίβλεψη ιατρού. Το κολυμβητήριο διαθέτει την απαραίτητη άδεια λειτουργίας αθλητικής εγκατάστασης. 

 

https://www.google.com/maps/place/%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CF%85%CE%BC%CE%B2%CE%B7%CF%84%CE%AE%CF%81%CE%B9%CE%BF+%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85/@38.0301188,23.6776443,19z/data=!4m8!1m2!2m1!1zzprOn86bzqXOnM6SzpfOpM6XzqHOmc6f!3m4!1s0x0:0xdd55e58a4dd27800!8m2!3d38.0296435!4d23.6774225
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ΣΕΙΡΕΣ – ΚΑΤΑΤΑΞΗ: Οι σειρές θα διεξαχθούν σε μορφή τελικών σειρών Open και η κατάταξη στα 

αποτελέσματα θα γίνεται σύμφωνα με τις επίσημες κατηγορίες της Κ.Ο.Ε. Η σειρά της διεξαγωγής θα είναι 

από τη γρήγορη προς την αργή.  

 

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: Οι συμμετέχοντες σύλλογοι – σωματεία θα πρέπει να είναι εγγεγραμμένοι στο 

ηλεκτρονικό μητρώο Αθλητικών Φορέων της Γ.Γ.Α. και να  διαθέτουν ειδική αθλητική αναγνώριση στο 

άθλημα της Κολύμβησης, εξαιρουμένων των νέο-εισαχθέντων στο μητρώο της Κ.Ο.Ε, σύμφωνα με τον 

αθλητικό νόμο 2725/1999 όπως ισχύει σήμερα. Όλοι οι αθλητές και οι αθλήτριες θα πρέπει να έχουν 

ενεργό δελτίο αθλητή, κάρτα υγείας και κάρτα διαπίστευσης. Κάθε σύλλογος μετέχει με απεριόριστο 

αριθμό κολυμβητών τριών σε κάθε αγώνισμα, εκτός από τα αγωνίσματα των 400μ. Ελεύθερο, 800μ. 

Ελεύθερο και 1500μ. Ελεύθερο (Ανδρών και Γυναικών). Στα 400μ. Ελεύθερο κάθε Σύλλογος μπορεί να 

συμμετάσχει με τέσσερις (4) κολυμβητές,-τριες, ενώ στα  800μ.  Ανδρών-Γυναικών  και  1500μ.  Ανδρών-

Γυναικών,  θα διεξαχθούν  από δύο σειρές, τις οποίες  θα  συνθέσουν  οι  μετέχοντες  που  έχουν  τις  16 

καλύτερες  επιδόσεις  από  01/11/2023. 

Κάθε  κολυμβητής ή κολυμβήτρια έχει δικαίωμα  να  συμμετάσχει  σε έως τρία  (3)  αγωνίσματα  και έως 

δύο (2) αγωνίσματα στην ίδια αγωνιστική ενότητα. 

 

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ: Μετάλλια και διπλώματα θα απονεμηθούν στους τρεις (3) πρώτους νικητές και νικήτριες κάθε 

κατηγορίας. Επίσης ο καλύτερος κολυμβητής και η καλύτερη κολυμβήτρια με βάση τη διεθνή βαθμολογία 

της FINA, θα λάβουν δώρο 200 ευρώ από την Arena. 

 

ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:  18,00€ ανά κολυμβητή,-τρια , βάσει της υπ. Αρ. πρωτ. 622/ε, 30/1/2018 απόφαση 

της ΚΟΕ, τα 3€ της συμμετοχής αποδίδονται στην Κολυμβητική Ομοσπονδία. 

Οι κολυμβητές και κολυμβήτριες που απαρτίζουν τις Εθνικές ομάδες Ανδρών – Γυναικών λαμβάνουν μέρος 

στους αγώνες δωρεάν. Το συνολικό κόστος για κάθε Σωματείο θα υπολογιστεί με βάση τις τελικές δηλώσεις 

που θα σταλούν στην Κ.Ο.Ε. 

 

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: 

Τα Σωματεία που ενδιαφέρονται να συμμετάσχουν θα πρέπει να αποστείλουν τις οριστικές δηλώσεις 

κολυμβητών – κολυμβητριών και αγωνισμάτων στην Κ.Ο.Ε. στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

swimming@koe.org.gr μέχρι τη Παρασκευή 12 Απριλίου 2024. 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:  

 Στην Γραμματεία του Κ.Ο.Π. Γλαύκος - 210 5055077 (καθημερινά 16:30 – 21:00) 

 Στην Γραμματεία του Κ.Σ. Δελφίνια Περιστερίου - 211 40 71 352 (καθημερινά 16:30 – 21:00) 

 Στην Γραμματεία του Γ.Σ. Περιστερίου - 210 5055077 (καθημερινά 16:30 – 21:00) 

 Στον προπονητή του Κ.Ο.Π. Γλαύκος , κο. Βέζο Νίκο, τηλέφωνο 6977 084838 

 Στον προπονητή του Κ.Σ. Δελφίνια Περιστερίου, κο. Βραχνό Πέτρο, τηλέφωνο 6932 406372 

 Στον προπονητή του Γ.Σ. Περιστερίου, κο Χατζηγιαννάκη Αλέκο, τηλέφωνο 6944 914424 

mailto:swimming@koe.org.gr
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Οι τελικές ώρες προθέρμανσης θα οριστούν και θα ανακοινωθούν μετά τη κατάθεση των δηλώσεων 

συμμετοχής των ομάδων. Παρακαλούμε για τη καλύτερη εξυπηρέτηση των ομάδων και την ασφάλεια των 

αθλητών, -τριών να τηρηθούν τα ωράρια και οι κανονισμοί της προθέρμανσης. 

 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

1η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19.04 

ΩΡΑ 16:00 (1500ΕΛ & 800ΕΛ) 

ΩΡΑ 18:00 (ΥΠΟΛΟΙΠΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ) 

2η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 20.04 

ΩΡΑ 16:00 (1500ΕΛ & 800ΕΛ) 

ΩΡΑ 18:00 (ΥΠΟΛΟΙΠΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ) 

1500 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΝΔΡΩΝ (2 ΣΕΙΡΕΣ) 1500 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (2 ΣΕΙΡΕΣ) 

800 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (2 ΣΕΙΡΕΣ) 800 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΝΔΡΩΝ (2 ΣΕΙΡΕΣ) 

50 ΥΠΤΙΟ ΑΝΔΡΩΝ 50 ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

50 ΥΠΤΙΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 50 ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΑΝΔΡΩΝ 

50 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΝΔΡΩΝ 200 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

50 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 200 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΝΔΡΩΝ 

100 ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΑΝΔΡΩΝ 100 ΠΡΟΣΘΙΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

100 ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 100 ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΝΔΡΩΝ 

200 ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΝΔΡΩΝ 100 ΥΠΤΙΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

200 ΠΡΟΣΘΙΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 100 ΥΠΤΙΟ ΑΝΔΡΩΝ 

400 ΜΑ ΑΝΔΡΩΝ 200 ΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

400 ΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 200 ΜΑ ΑΝΔΡΩΝ 

3η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 21.04 ΩΡΑ 09:00 ΩΡΕΣ ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗΣ: 

400 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΝΔΡΩΝ (3 ΣΕΙΡΕΣ) Παρασκευή 19/04:  

15:15 – 16:00: 1500ΕΛ & 800ΕΛ    

17:00 – 17:55: ΥΠΟΛΟΙΠΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

( 17:00 – 17:25: 50ΥΠ & 50ΕΛ / 17:30 – 17:55: 100ΠΕΤ, 200ΠΡ & 400ΜΑ) 

400 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (3 ΣΕΙΡΕΣ) 

50 ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΝΔΡΩΝ 

50 ΠΡΟΣΘΙΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

100 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΝΔΡΩΝ Σάββατο 20/4: 

15:15 – 16:00: 1500ΕΛ & 800ΕΛ   

17:00 – 17:55: ΥΠΟΛΟΙΠΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

(17:00 – 17:25: 50ΠΕΤ & 200ΕΛ / 17:30 – 17:55: 100ΠΡ, 100ΥΠ & 200ΜΑ) 

100 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

200 ΥΠΤΙΟ ΑΝΔΡΩΝ 

200 ΥΠΤΙΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

200 ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΑΝΔΡΩΝ Κυριακή 21/4: 

07:30 – 08:00: 400ΕΛ 

08:00 – 08:55: ΥΠΟΛΟΙΠΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

(08:00 – 08:25: 50ΠΡ, 100ΕΛ / 08:30 – 08:55: 200ΥΠ & 200ΠΕΤ)  

200 ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

 

 

ΟΙ ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΤΕΣ 

 

ΚΟΠ ΓΛΑΥΚΟΣ   Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ   Γ.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 

 


